· REGOLAMENTO -

1) Pallavolando..e oltre è  una mega-partita di pallavolo,calcetto. 
Si giocherà domenica 09 maggio dalle ore 09.00 in poi.
2) La mega-partita è suddivisa in mini-partite; queste si svolgono in un unico set della durata di 45 minuti.
3) Per lo svolgimento delle partite si fa riferimento al regolamento ufficiale della F.I.PAV e F.I.G.C., tenendo conto dello spirito amatoriale che contraddistingue la manifestazione.

4) In ciascun turno si affrontano due distinte squadre le quali devono essere composte da almeno 6 giocatori.
5) Per partecipare alla manifestazione ogni giocatore deve portare i moduli per la tutela della privacy e la liberatoria; tali moduli potranno essere scaricati dal nostro sito. 

6) Vi ricordiamo che  chi gioca a pallavolo deve indossare le scarpette da ginnastica. Il campo da calcetto è in erbetta sintetica e si possono usare le apposite scarpette o scarpe da ginnastica! Chi gioca a pallavolo e calcetto deve portare due paia di scarpe da ginnastica. Non si può giocare a pallavolo con le stesse scarpe usate per il calcetto
7) Ciascuna squadra è pregata di presentarsi presso il palazzetto almeno 30 minuti prima dell’inizio del proprio turno per completare le operazioni d’iscrizione ed effettuare un breve riscaldamento.

8) La partita è vinta dalla squadra che totalizza il maggior scarto di punti durante la partita.

Per info: Fabrizio 3477522098 Michele 3495266460
1. Play hard – do your best!

Dare il meglio di sè, partecipare con gioia

2. Play fair!

Essere onesti con se stessi e con gli altri

3. Hang in!

Non mollare mai, anche quando è difficile

4. Take care of!

Trattare tutti con rispetto: ciascuno è importante

5. Celebrate!

Gioire del successo altrui come del proprio

6. Make a difference!

Grandi mete si possono raggiungere solo insieme
